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代禱事項 
· 身體欠安的同靈們�為新型冠狀肺炎病毒

受災地區的人民和本會信徒祈禱.願主憐
憫並照顧和保護他們。� 

· 教會各項宣道、教牧聖工。 
· 求神幫助教會能在信、望、愛上增長 
· 蔡梅曦傳道娘(鍾一美姐妹)及蕭湘慧姊妹

身體欠安請代禱，求神眷顧憐憫。 . 
· 請為����-�����������的靈恩佈道會代

禱，求神帶領、開路� 
十月份活動 
· ����� 教會大掃除  
· ������真理研究委員會議 
· ������宗教教育系師生禱告會 
· �������十一月份教會職務會 
· �����神學生訓練班�講師安排 :�����-���

黃世明傳道, ������-������周惠嘉長老 

���� 年全國成人神學訓練班 
· 日期��������—��������地點���爾灣教會 
· 方式���只接受參加五天以上或全程者 
· 報名���先向地方教會職務會報名 

Þ KWWS���HYHQWV�WMF�RUJ��網上報名 
Þ 或填表報名. 報名截止����������� 

· 細節���請參照������1$76�通告 

會堂建築概況 
· 會堂主體工程已於八月完成 
· 會堂主體外, 追加工程如下                   

中庭走廊加蓋,  廚房櫥櫃 兒童遊樂設施 
· 建築基金結算�至 �������止�� 

Þ 主體工程總建築費用������������ 
Þ 尚待奉獻基金餘額����������������� 
Þ 待償還爾灣教會貸款������������ 

���� –����年度職務會負責人 
· 江義真弟兄���%UR�-RVHSK��&KLDQJ� 
· 蕭嘉輝弟兄���%UR�3HWHU�+VLDR� 
· 傅國興弟兄���%UR��5LFNL�3XUQRPR� 
· 王元勛弟兄���%UR��(WKDQ�:DQJ�� 
· 楊歆倫姊妹���6LVWHU�6KHUULQ�<DQJ�� 
秋季靈恩佈道會 
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聚會安排表�  
聚會 始 至 方式 備註 
週二 ����SP ����SP KWWSV���ZZZ�\RXWXEH�FRP�XVHU�

WMFFHUULWRV�� 晚間網路聚會 

週四 ����SP ����SP KWWS���ZZZ�XEHUFRQIHUHQFH�FRP�
URRP�WMFFHUULWRV���家庭聚會� 

或是��電話 ���-�����������
��家庭聚會�� 

週五 ����SP ����SP KWWSV���WMF�RUJ�XVD�VZU 西南區聯合聚會 
週 �����DP ���QRRQ 會堂聚會或網路聚會 KWWSV���ZZZ�\RXWXEH�FRP�XVHU�

WMFFHUULWRV�� 

六 ����SP ����SP 週三前登記��會堂聚會� KWWSV���
IRUPV�JOH��]%*&ZTT%\HJ�X4V�� 
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可在�����
教會� 

展開������
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�如���詩班���慕道班�����������������
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請嚴格遵守                       
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建 來教會前  帶聖經��詩歌本��戴口罩 確定無發燒及咳嗽現象 

康 在         
洗手間 

保持������
門敞開 

同時不超過兩人, 若超過兩人��
請在門外等候 

洗手後������������������������������
用擦手紙關上水龍頭 
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擒拿毀壞葡萄園的小狐狸（三） 
 
經文：「要給我們擒拿狐狸，就是毀壞葡萄園的小狐狸，因
為我們的葡萄園正在開花」（雅歌二章 �� 節） 
 
六、怎樣擒拿小狐狸 
  以上所述，乃指出個人因放縱情慾而跌倒，以及教會所
受的影響，皆由於靈修工夫之不足，而貪心、驕傲、嫉妒等
對於個人及教會的破壞性，為害之烈，實不可等閒視之。其
開始只在一念之差，自己不警覺壓制，此微小之慾念，如小
狐狸不斷活動，遂釀成巨患，這是明顯的事實。然則，擒拿
小狐狸之法為何？說來雖簡單，卻也不是容易。茲將擒拿方
法的步驟試述如下： 
 
第一步：必須有「自知之明」 
  古人說：「破山中賊易，破心中賊難」，若自己不知心
中有賊，如何能破？故須有自知之明，正如保羅所說：「我
也知道，在我裡頭，就是我肉體之中，沒有良善」；「我覺
的有個律，就是我願意為善的時候，便有惡與我同在」（羅
馬書七章 ��、�� 節）。保羅對自我的「知道」和「覺
得」，是靈修工夫的大關鍵；凡自我蒙蔽的人，必不能認識
自己。主耶穌所說，「裡頭的光」（馬太福音六章 ��
節），這光不是照亮外面，乃是照亮自己的「裡頭」。我們
作外邦人的時候，「無知的心就昏暗了」（羅馬書一章 ��
節），「心地昏昧」（以弗所書四章 �� 節 ）。現在因信
主心眼開了，被聖靈照明了（以弗所書一章 �� 節），這就
是「裡頭的光」。這光能使我「知道」和「覺得」有惡劣的
東西潛伏在肉體中，好像小狐狸一般。換言之，這「光」使
我們有「自知之明」。凡一切屬肉體情慾的企圖或構想，多
在自己不知道和不覺得的溫床中被培養起來，也在裡頭昏暗
的心境中活動起來。所以，要擒拿這些小狐狸，非首先藉著
聖靈和真理的光照不可（以弗所書五章 �� 節；約翰福音三
章 ��、�� 節）。因為聖靈有使人「自己責備自己」的奇妙
作用，被聖靈責備，就是被光顯明，於是才知道自己肉體中
尚有惡慾存在，於是才發生了靈與慾的爭戰（羅馬書七章
�� 節）。我們心中的眼睛被真理的聖靈照明之後，就成為
「慧眼」，向上仰望神，向外看人並觀察世界，向內則監視
自己。老底嘉教會瞎了慧眼，以致不能看見自己屬靈方面的
窮乏，和自己不冷不熱的狀態，自以為一樣都不缺。故主
說：「我勸你向我買眼藥擦你的眼睛，使你能看見 」就是
祈求真理聖靈的內住，來照亮自己，然後才有「自知之
明」，以慧眼監察肉體情慾的活動。保羅說：「情慾的事，
都是顯而易見的 」，即指在聖靈光照之下，使情慾的事在
自己眼中看得極顯明。好像軍隊強度的探照燈，不斷的在我
們裡頭照射，以搜索小狐狸，使我們能看見牠的來踪去跡，
牠便無所逃形了。 
 
第二步：就是「禁戒」 
  彼得說：「我勸你們要禁戒肉體的私慾，這私慾是與靈

魂爭戰的」（彼得前書二章 �� 節），既看明了自己肉體私
慾的性質和活動的情形，才能嚴加禁戒。比如當被人稱讚推
崇的時候，「驕傲」在肉體中就要蠢動起來了，要馬上把它
禁戒阻遏，要以為自己從神所得的恩賜，不過是極微小的一
部分而已，何足驕傲？又放眼看到別人有許多比自己更強更
好的地方，是自己所做不到的。這樣，驕傲自高的慾念就被
阻遏了。又當你看到別人的好處，比自己更優勝的時候，就
要認為是他「得天獨厚」，是神愛他用他，故我必須有尊重
並容納別人的度量（民數記十一章 �� 節），給我學習以
充實自己，這樣，嫉妒的慾念就被阻遏了。更重要的，應當
存敬畏神的心，正如迦瑪列所說：「若是出於神，你們就不
能敗壞他們，恐怕你們倒是攻擊神了」（使徒行傳五章
�� 節），對於弟兄及同工在教會中工作，都要認為「是出
於神」，若因嫉妒而無故攻擊他，豈不就是攻擊神麼？既是
出於神，縱使別人有什麼不完全，工作不獲我心，行事不滿
我意，這也不足以構成輕視他的理由，須知賺二千的僕人，
和賺五千的僕人，主人稱讚他們都是一樣的（馬太福音二十
五章 ��-�� 節）。那麼，賺五千的並沒有什麼可誇，賺二
千的也可告無愧。所以，在教會中最忌過分露骨的貴重這
個，輕看那個（哥林多前書四章 � 節），須知各人所得恩
賜不同，運用的時地也不同。「梅雖遜雪三分白，雪卻輸梅
一段香」，應當一視同仁，各有千秋，免得被人過分看重
的，就心驕氣傲起來，而被人輕看的，則陷於灰心消極。
「禁戒」的範圍頗廣，舉凡眼睛的情慾，肉體的情慾，今生
的驕傲，舌頭的污穢等，都須一刻不放鬆的禁戒它，各人若
能盡力禁戒自己，約束自己，則小狐狸的活動必大受阻遏減
少，好叫葡萄樹結果子更多榮耀神。當然，禁戒私慾，談何
容易，因此必須藉著聖靈的能力：「你們當順著聖靈而行，
就不放縱肉體的情慾了，因為情慾和聖靈相爭，聖靈和情慾
相爭，這兩個是彼此相敵，使你們不能作所願意作的。」
（加拉太書五章 ��-�� 節）。可見，聖靈的能力，在攻克
情慾的爭戰中，是何等的重要，我們求得了聖靈，不光是作
為將來得基業的憑據（以弗所書一章 �� 節）而已，也是作
為現在攻克情慾的利器（羅
馬書八章 �� 節）。假如對
自己的情慾不能靠聖靈來攻
克它們，以致靈性成了情慾
的俘虜（羅馬書七章 ��
節），肉體再作了罪的工具
（羅馬書六章 �� 節），則
所謂「得基業的憑據」豈不
變成了空頭支票？「傳福音
給別人，自己反被棄絕」，
就是不能攻克己身，放縱情
慾的傳道人（哥林多前書九
章 �� 節）。 
摘自郭子嚴撰《郭子嚴長老
專輯》： ���� 年 � 月，真耶穌教會台灣總會發行） 


